
 
 
 
 

Συµβολή των προγραµµάτων επαγγελµατικής ανάπτυξης στη 
διεύρυνση των απόψεων και πρακτικών εκπαιδευτικών 
δευτεροβάθµιας στις σύγχρονες τάσεις των Φυσικών 

Επιστηµών 
 
 

Περίληψη  
Η εργασία αυτή µελετά την εξέλιξη δύο δευτεροβάθµιων εκπαιδευτικών σε θέµατα 
διδακτικής φυσικών επιστηµών µετά τη συµµετοχή τους σε πρόγραµµα επαγγελµατικής 
ανάπτυξης1. Η ανάλυση των ηµι-δοµηµένων συνεντεύξεων (pre & post) µε αυτούς έδειξε ότι, 
αν και υπήρξε διεύρυνση τόσο των απόψεων όσο και τον πρακτικών τους σε όλους σχεδόν 
τους υπό µελέτη τοµείς, η διεύρυνση αυτή δεν ήταν οµοιόµορφη, µε τις κυριότερες αλλαγές 
να παρατηρούνται στη διερεύνηση, στις εναλλακτικές ιδέες των µαθητών, στη διαδικαστική 
γνώση, καθώς και στην οργάνωση και εφαρµογή επισκέψεων πεδίου.  
 
Abstract 
The goal of the present study was to examine changes in two secondary science teachers’ 
profile regarding the current trends in Science Education, after their participation in a 
professional development project. The main data source was semi-structured interviews with 
teachers taking place before and after the project.	 Data analysis revealed that although a 
substantial broadening of teachers’ views and practices was occurred in all domains under 
study, that broadening was not at the same level among domains. The observed changes are 
mainly related to inquiry, alternative ideas, procedural knowledge, as well as the organization 
and implementation of field visits in informal learning environments. 
 
 
1. Εισαγωγή 
 
Τις τελευταίες δεκαετίες προτείνονται µεταρρυθµίσεις εκπαιδευτικής πολιτικής στον 
χώρο της Διδακτικής των Φυσικών Επιστηµών (ΔΦΕ), προκειµένου η διδασκαλία και 
µάθηση των φυσικών επιστηµών (ΦΕ) να εναρµονιστεί µε την παγκόσµια οικονοµία 
των επιστηµονικά και τεχνολογικά εγγράµµατων πολιτών (NRC 2012, Osborne & 
Dillon 2008). Στόχος των προτεινόµενων αυτών µεταρρυθµίσεων είναι ο 
επιστηµονικός γραµµατισµός. Αυτός, όµως, δεν δύναται να επιτευχθεί χωρίς την 
αναθεώρηση των αναλυτικών προγραµµάτων (ΑΠ) και την επιµόρφωση των 
εκπαιδευτικών, αναφορικά µε τις νέες προτεινόµενες τάσεις, καθώς προκύπτει ότι οι 
εκπαιδευτικοί δεν αντιµετωπίζουν µε ευκολία και προθυµία την εκπαιδευτική 
αναθεώρηση. Επιπλέον, αντιµετωπίζουν δυσκολίες, όταν πρέπει να διδάξουν ΦΕ µε 
σκοπό να βελτιώσουν τη δηµιουργικότητα των µαθητών και να τους καταστήσουν 
επιστηµονικά εγγράµµατους, καθώς ισχυρίζονται ότι οι ίδιοι έχουν έλλειψη γνώσεων 
(Fetters et al. 2002), νιώθουν ανασφάλεια για τον εαυτό τους και την ικανότητά τους 
να διδάξουν αποτελεσµατικά θεµατικές των ΦΕ από τα νέα ΑΠ (Fetters et al. 2002), 
καθώς επίσης και ότι οι ίδιοι δεν έχουν διδαχθεί ποτέ µε ανάλογο τρόπο και εποµένως 
                                                
1Η παρούσα έρευνα πραγµατοποιήθηκε στα πλαίσια της Δράσης «ΑΡΙΣΤΕΙΑ ΙΙ» έργο: «Εκπαίδευση Εκπαιδευτικών 
στις Φυσικές Επιστήµες», στα πλαίσια του Ευρωπαϊκού Προγράµµατος «Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση», το 
οποίο συγχρηµατοδοτήθηκε από την Ευρωπαϊκή Ένωση και από εθνικούς πόρους. 



δεν τους είναι οικείο κάτι τέτοιο (Yoo & Sohn 2001). Έτσι, λοιπόν, κρίνεται 
αναγκαία η ενίσχυση των απόψεων και των πρακτικών των εκπαιδευτικών µέσω της 
επαγγελµατικής τους ανάπτυξης, στοιχείο στο οποίο αποσκοπεί και η παρούσα 
έρευνα µέσω του προγράµµατος επαγγελµατικής ανάπτυξης (ΠΕΑ) «ΑΡΙΣΤΕΙΑ ΙΙ».  
Σκοπός της παρούσας εργασίας είναι η µελέτη της επαγγελµατικής εξέλιξης 
εκπαιδευτικών δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης σε θέµατα διδακτικής ΦΕ µετά τη 
συµµετοχή τους στο συγκεκριµένο ΠΕΑ. 
 
2. Μεθοδολογία  
 
Το δείγµα της έρευνας συγκρότησαν δύο (2) εκπαιδευτικοί δευτεροβάθµιας 
εκπαίδευσης, έχοντας και οι δυο τουλάχιστον επτά (7) χρόνια υπηρεσίας. Η δοµή του 
προγράµµατος φαίνεται στο Διάγραµµα 1.  
 
Διάγραµµα 1: Η γενική δοµή του προγράµµατος ΑΡΙΣΤΕΙΑ ΙΙ (STED) και ο ερευνητικός 

σχεδιασµός της παρούσας εργασίας 

Τα δεδοµένα συλλέχθηκαν µέσω ηµι-δοµηµένων συνεντεύξεων (pre & post), κλειδών 
παρατήρησης διδασκαλίας και ηµι-δοµηµένων ηµερολογιών των ερευνητών. Τα 
εργαλεία εστίαζαν σε οκτώ άξονες (περιεχόµενα και µετασχηµατισµός, ιδέες 
µαθητών, διδακτική µέθοδος-διερεύνηση, λεκτική αλληλεπίδραση, 
υλικά/πειράµατα/ΤΠΕ, διαδικαστική γνώση, επιστηµολογική γνώση και 
προετοιµασία και επίσκεψη πεδίου) µε σκοπό τη σκιαγράφηση των απόψεων και των 
πρακτικών των εκπαιδευτικών και την µετέπειτα διεύρυνσή τους. 
Η ανάλυση των δεδοµένων έγινε µέσω τριών φάσεων. Στην Α΄ φάση έγινε σταδιακή 
προσπάθεια οµαδοποίησης των δεδοµένων από τις συνεντεύξεις πριν (pre) σε 
κατηγορίες, όπως φαίνεται στον Πίνακα 1. 

Πίνακας 1. Παράδειγµα Α΄ φάσης ανάλυσης συνεντεύξεων 
 
  Αποσπάσµατα εκφράσεων από εκπαιδευτικούς 1η οµαδοποίηση  2η οµαδοποίηση  

ID  

Ε
κπ
αι
δε
υτ
ικ
ός

  

A. Αξία διδασκαλίας γνωστικού αντικειµένου  1. Γιατί εξηγεί τα πάντα 
γύρω µας/τον κόσµο 
γύρω µας  

2. Σύνδεση µε 
καθηµερινή ζωή 

3. Προσφέρουν κριτική 
και αναλυτική σκέψη  

4. Να ανοίγει το µυαλό 
τους  

Α. Περιγραφή, 
εξήγηση και 
κατανόηση 
του κόσµου 
γύρω τους  

Β. Προσφέρουν 
κριτική και 
αναλυτική  



26  Α  - Γιατί συνδέονται άµεσα µε την καθηµερινότητά τους  
- Γιατί βοηθά να σκεφτόµαστε πιο ανοιχτά σε πάρα 
πολλά θέµατα γενικά στη ζωή όχι µόνο σε µαθήµατα  

- Εξηγούν πολλά πράγµατα που συµβαίνουν γύρω τους  
- Παρέχουν τη δυνατότητα να φιλτράρουν καλύτερα τις 
νέες πληροφορίες, δεν τις αποδέχονται παθητικά  

1, 2, 3, 4 Α, Β 

30  Β  Είναι σηµαντικό διότι: 
-να ξέρουν τι τους γίνεται 
- τι είναι ο φυσικός κόσµος και πώς εξηγείται 
-πώς εξηγούνται τα φυσικά φαινόµενα γύρω τους  
- να ανοίξει το µυαλό τους – να σκέφτονται λίγο 
παραπάνω 

- Να σκέφτονται κριτικά  

1, 3, 4 Α, Β 

 
Στη Β΄ φάση δηµιουργήθηκε ένα υπολογιστικό φύλλο excel µε σκοπό τη δηµιουργία 
εκ νέου κατηγορίων προκειµένου να γίνει σύγκριση της αρχικής µε την τελική 
συνέντευξη. Στη Γ΄ φάση προέκυψαν από την προηγούµενη ανάλυση οι κοινές 
κατηγορίες και για τους δυο εκπαιδευτικούς. Η ανάλυση των δεδοµένων έγινε 
ανεξάρτητα από δύο ερευνητές. Παρατηρήθηκαν αποκλίσεις σε λιγότερο από το 20% 
των περιπτώσεων, ενώ µετά από συζήτηση επήλθε πλήρης συµφωνία.  
 
3. Αποτελέσµατα  
 
Αξίζει να αναφερθεί ότι οι εκπαιδευτικοί διεύρυναν τις απόψεις και τις πρακτικές 
τους σε όλους τους τοµείς. Ως προς τη διερεύνηση, αρχικά είχαν περιορισµένη γνώση 
επί του θέµατος και δεν την εφάρµοζαν στη διδασκαλία τους, καθώς ακολουθούσαν 
το παραδοσιακό µοντέλο µεταφοράς της γνώσης, έδιναν έµφαση στο σχολικό 
εγχειρίδιο και δεν εκτελούσαν συχνά πειράµατα. Στη συνέχεια οι απόψεις τους 
έτειναν προς πιο επιστηµονικές κατανοήσεις, αφού αναγνωρίζονται πλέον οι 
διερευνητικές δεξιότητες που κάθε επιστηµονικά εγγράµµατος πολίτης πρέπει να 
κατέχει, η εµπειρική και υποκειµενική της φύση και το στοιχείο της ανακάλυψης. 
Ως προς τις ιδέες των µαθητών (ΙΜ), οι εκπαιδευτικοί φαίνεται να διευρύνουν τις 
απόψεις τους στο θέµα αυτό, καθώς αρχικά θεωρούσαν ως ΙΜ οποιαδήποτε ιδέα 
εκφράζουν οι µαθητές, ενώ µετά τη συµµετοχή τους στο ΠΕΑ θεωρούν ως τέτοιες τις 
ριζωµένες ιδέες που πολλές φορές έχουν οι µαθητές και οι οποίες, ακόµη, κι αν 
νοµίζουν ότι έχουν αλλάξει, αυτές συνεχίσουν να υπάρχουν	 (Καριώτογλου 2006). 
Επίσης, στην αρχή οι εκπαιδευτικοί δεν γνώριζαν πώς να εντοπίζουν τις ΙΜ, ούτε πώς 
να τις θεραπεύουν, ενώ κατά τη διάρκεια του ΠΕΑ εκπαιδεύτηκαν σε αυτά και 
κατάφεραν να τα εφαρµόσουν. 
Οι γνώσεις και οι απόψεις τους για τη διαδικαστική γνώση ήταν περιορισµένες 
αρχικά, ενώ κατόπιν διεύρυναν την κατανόηση τους για αυτή, καθώς αναγνώρισαν 
την αξία της και καλλιέργησαν τις δεξιότητες των επιστηµονικών µεθόδων στους 
µαθητές, όπως παρατήρηση, ταξινόµηση, ανάλυση και ερµηνεία δεδοµένων, εξαγωγή 
συµπερασµάτων και αξιολόγηση. Ως προς τις πρακτικές τους, αρχικά, εµφανίζονται 
ιδιαίτερα περιορισµένες, σταδιακά, όµως, παρατηρείται διεύρυνση, καθώς άρχισαν να 
διδάσκουν ρητά τη σειρά των ενεργειών που θα πρέπει να ακολουθείται σε µια 
πειραµατική διαδικασία. 
Τέλος, ως προς τη µη τυπική εκπαίδευση, αρχικά δεν θεωρούσαν τις επισκέψεις 
πεδίου σηµαντικές, ενώ στην πορεία άρχισαν να αναθεωρούν αυτή την αντίληψη 
καθώς αντιλήφθησαν ότι µέσω αυτών πέραν των γνωστικών στόχων, επιτυγχάνονται 
συναισθηµατικοί και ψυχοκινητικοί στόχοι και συµβάλλουν στην καλλιέργεια 
διερευνητικών δεξιοτήτων. Ως προς τις πρακτικές τους, στην αρχή, δεν προετοίµαζαν 
δραστηριότητες για την επίσκεψη και µετά από αυτή, δεν τις αξιολογούσαν ποτέ και 



δεν προετοίµαζαν τους µαθητές µε έτοιµες δραστηριότητες για την επίσκεψη, ώστε 
αυτοί να συµµετέχουν πιο ενεργά. Κατά τη διάρκεια του προγράµµατος, ωστόσο, 
έµαθαν πώς να σχεδιάζουν και να οργανώνουν επισκέψεις σύµφωνα µε τα πρότυπα 
της βιβλιογραφίας (Καριώτογλου 2001, DeWitt & Osborne 2007, Rennie & 
McClafferty 1995). 
 
4. Συµπεράσµατα  
 
Τα αποτελέσµατα της εργασίας είναι ενθαρρυντικά καθώς παρατηρείται διεύρυνση 
στις απόψεις και τις πρακτικές των εκπαιδευτικών προς τη διερευνητική προσέγγιση 
της διδασκαλίας και µάθησης. Οι αλλαγές στις απόψεις τους οφείλονται στον 
βιωµατικό, ισότιµο, συµµετοχικό και συνεργατικό χαρακτήρα της ενδο-επιµόρφωσης, 
ο οποίος έλαβε χώρα τόσο στην περίπτωση της διερευνητικής προσέγγισης της 
διδασκαλίας, µέσω της εφαρµογής της µεθόδου jigsaw, όσο και στην περίπτωση της 
οργάνωσης και εφαρµογής µιας επίσκεψης πεδίου (µη τυπική εκπαίδευση). 
Ενισχύεται, λοιπόν, η θέση ότι η επαγγελµατική ανάπτυξη των εκπαιδευτικών είναι 
ένας αναγνωρισµένος τρόπος στήριξης των εν ενεργεία εκπαιδευτικών για την 
εφαρµογή διερευνητικής διδασκαλίας στην τάξη (Loucks-Horsley et al. 1998, 
Loucks-Horsley et al. 2003). 
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