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Περίληψη 

Η παξνύζα εξγαζία έρεη ζθνπό ηελ θαηαγξαθή θαη αλάιπζε ησλ απόςεσλ πνιηηώλ ηεο 

Φιώξηλαο ζρεηηθά κε ηελ πεξηβαιινληηθή αζηηθή βησζηκόηεηα ηεο πόιεο ηνπο, θαζώο θαη ηελ 

πξνζπκία ηνπο λα αλαιάβνπλ δξάζε γηα ηελ βειηίσζή ηεο. Σηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ 145 

πνιίηεο, ειηθίαο 18-75 εηώλ θαη γηα ηε ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ ρξεζηκνπνηήζεθε 

εξσηεκαηνιόγην κε 24 θιεηζηνύ θαη 2 αλνηθηνύ ηύπνπ εξσηήζεηο, ην νπνίν πεξηειάκβαλε έμη 

δείθηεο πεξηβαιινληηθήο βησζηκόηεηαο (Απνξξίκκαηα, Δλέξγεηα, Μόιπλζε, Νεξό, Έδαθνο, 

Βηνπνηθηιόηεηα). Τα απνηειέζκαηα δείρλνπλ πσο γηα ηνπο πνιίηεο, όινη νη πεξηβαιινληηθνί 

δείθηεο είλαη κεγίζηεο ζεκαζίαο, ελώ εκθαλίδνληαη θαη αξθεηά πξόζπκνη λα εκπιαθνύλ γηα 

ηε βειηίσζε απηώλ, όρη όκσο κε ηόζε έληαζε ζπγθξηηηθά κε ηελ ζεκαληηθόηεηα πνπ 

πξνζέδσζαλ ζηνπο αληίζηνηρνπο δείθηεο.  
 

Abstract 

This study aims to record and analyze the views of Florina citizens on the environmental 

urban sustainability of their city, and their willingness to be engaged in actions for its 

amelioration. Participants were 145citizens, aged 18-75 years old, who filled in a 

questionnaire of 24 open and 2 closed-type questions, related to six different environmental 

sustainability indicators (Wastes, Energy, Pollution, Water, Soil, Biodiversity). Findings show 

that Florina citizens consider the environmental indicators as extremely important. They also 

seem to be quite willing to get involved into relevant improvement actions. However, the 

importance given to the indicators is higher than their respective willingness to act.    

 

 

Ειζαγωγή 

Σύκθσλα κε ηελ (Λέθθα, 2012), ε ζεκαζία ησλ αζηηθώλ θέληξσλ ήηαλ από πάληα 

κεγάιε, θαζώο εθεί ζπγθεληξώλεηαη θαη δξαζηεξηνπνηείηαη ην κεγαιύηεξν κέξνο ηνπ 

πιεζπζκνύ. Δπνκέλσο, είλαη ινγηθό λα ππάξρεη ελδηαθέξνλ γηα ηελ αμηνιόγεζε ησλ 

αλζξώπηλσλ δξαζηεξηνηήησλ ζηηο πόιεηο θαη ηελ δηαρείξηζή ηνπο πξνθεηκέλνπ λα 

πεξηνξηζηνύλ ηα πξνβιήκαηα πνπ απηέο δεκηνπξγνύλ. Η κειέηε θαη ν πξνζδηνξηζκόο 

ηνπ πξνβιήκαηνο κπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζεί κε ηε ρξήζε ησλ πεξηβαιινληηθώλ 

δεηθηώλ βησζηκόηεηαο. Σύκθσλα κε ηνπο Caetano, Bezerra de Araújo & Capaldo 

Amaral (2012), νη πεξηβαιινληηθνί δείθηεο βξίζθνληαη ζηελ ηνκή ηεο νηθνλνκηθήο θαη 

πεξηβαιινληηθήο δηάζηαζεο. Οη ίδηνη εξεπλεηέο απνκόλσζαλ ηνπο πεξηβαιινληηθνύο 

δείθηεο θαη δεκηνύξγεζαλ επηά ππνθαηεγνξίεο ζύκθσλα κε ηελ δηάζηαζε ηνπ 

πεξηβάιινληνο πνπ επηδηώθνπλ λα κειεηήζνπλ (πιηθά, ελέξγεηα, ξύπνη, λεξό, ζόξπβν, 

αθηηλνβνιία, ηνμηθά πιηθά. ρξήζε γεο). Σθνπόο ηεο παξνύζαο έξεπλαο, κε βάζε ηα 

παξαπάλσ, είλαη λα κειεηεζεί ε ζεκαληηθόηεηα νξηζκέλσλ πεξηβαιινληηθώλ 

παξαγόλησλ γηα ηελ πνηόηεηα δσή ησλ θαηνίθσλ ελόο αζηηθνύ θέληξνπ (ηεο 



Φιώξηλαο), αιιά θαη ε πξνζπκία ησλ ίδησλ ησλ πνιηηώλ λα πξνβνύλ ζε 

ζπγθεθξηκέλεο δξάζεηο γηα λα βειηηώζνπλ ηελ πνηόηεηα δσήο ηνπο. 

 

 

1. Μεθοδολογία  

Σηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ 145 πνιίηεο, ειηθίαο 18-76 εηώλ, από ηελ πόιε ηεο 

Φιώξηλαο θαη από ηηο γύξσ πεξηνρέο, νη νπνίνη πξνέξρνληαλ από πνηθηιία 

επαγγεικάησλ θαη κνξθσηηθνύ επηπέδνπ. Γηα ηνπο ζθνπνύο ηεο εξγαζίαο 

αλαπηύρζεθε εξσηεκαηνιόγην ην νπνίν βαζίζηεθε ζε ζπλδπαζκό ππαξρόλησλ 

δεηθηώλ πεξηβαιινληηθήο θαη αζηηθήο αεηθνξίαο (Turcu, 2013) (European Commission, 

2015) (Hernandez-Moreno & De Hoyos-Martinez 2010). Οη εξσηήζεηο ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ θηλήζεθαλ ζε 2 άμνλεο: (α) ζηε ζεκαληηθόηεηα πνπ απνδίδεηαη από 

ηνλ θάζε πνιίηε ζηνπο ππό κειέηε πεξηβαιινληηθνύο δείθηεο (importance), θαη (β) 

ζηελ πξόζεζή ηνπ γηα δξάζε (willingness to act), δειαδή ηελ πξνζπκία θάζε πνιίηε 

λα δξάζεη πξνο ηελ επίηεπμε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πεξηβαιινληηθνύ δείθηε 

βησζηκόηεηαο. Μειεηήζεθαλ ζπλνιηθά έμη πεξηβαιινληηθνί δείθηεο νη νπνίνη 

αλαδείρζεθαλ από ηε βηβιηνγξαθία σο νη θπξηόηεξνη γηα ηελ κειέηε ηεο 

πεξηβαιινληηθήο αζηηθήο βησζηκόηεηαο ζε ζπλδπαζκό κε ηα ηδηαίηεξα 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο ππό κειέηε πεξηνρήο. Οη δείθηεο απηνί είλαη: απνξξίκκαηα, 

ελέξγεηα, κόιπλζε, λεξό, έδαθνο, θαη βηνπνηθηιόηεηα (Caetano, Bezerra de Araújo, 

θαη Capaldo Amaral, 2012). Τν εξσηεκαηνιόγην δνκείηαη ζε ηξία επηκέξνπο ηκήκαηα. 

Σην πξώην κέξνο γίλεηαη ε ζπιινγή δεδνκέλσλ δεκνγξαθηθνύ ραξαθηήξα, όπσο π.ρ., 

θύιν, επάγγεικα, κνξθσηηθό επίπεδν, θηι. Τν δεύηεξν κέξνο πεξηιακβάλεη δύν 

εξσηήζεηο θιεηζηνύ ηύπνπ ζρεηηθά κε ηε ζεκαληηθόηεηα ηνπ θάζε πεξηβαιινληηθνύ 

δείθηε (2 εξσηήζεηο γηα θάζε δείθηε), θαζώο θαη έλα αληίζηνηρν αξηζκό θιεηζηνύ 

ηύπνπ εξσηήζεσλ ζρεηηθά κε ηελ πξνζπκία ησλ πνιηηώλ γηα δξάζε. Σην ηξίην θαη 

ηειεπηαίν κέξνο ζπγθεληξώλνληαη νη εξσηήζεηο αλνηρηνύ ηύπνπ ζρεηηθά κε ηνπο 

θνξείο πνπ κπνξνύλ λα ζπκβάινπλ ζηελ βειηίσζε ηεο πνηόηεηαο δσήο θαζώο θαη ην 

ξόιν ηεο εθπαίδεπζεο γηα ηελ θαιιηέξγεηα πεξηβαιινληηθήο ζπλείδεζεο θαη 

ελεκέξσζεο ησλ πνιηηώλ ζην ππό κειέηε ζέκα ηεο πεξηβαιινληηθήο αζηηθήο 

αεηθνξίαο. Η ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ έγηλε κε ηε βνήζεηα ηνπ ινγηζκηθνύ 

Microsoft  Excel, όπνπ έγηλε ππνινγηζκόο ησλ κέζσλ όξσλ θαη ησλ ζπρλνηήησλ 

εκθάληζεο γηα θάζε δείθηε θαη άμνλα ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ. 

 

 

2. Αποηελέζμαηα 

Όπσο θάλεθε από ηα απνηειέζκαηα, νη πνιίηεο πξνζδίδνπλ κεγάιε ζεκαζία ζε όιεο 

ηηο πεξηβαιινληηθέο πηπρέο γηα ηηο νπνίεο εξσηήζεθαλ, κε όινπο ηνπο κέζνπο όξνπο 

λα βξίζθνληαη πάλσ από ην 3  (εύξνο: 1=ειάρηζηα ζεκαληηθό – 5=πάξα πνιύ 

ζεκαληηθό) (Βι. Γξάθεκα 1). Δπίζεο, εκθαλίδνληαη πξόζπκνη λα αλαιάβνπλ δξάζε 

ζρεηηθά κε όινπο ηνπο ππό κειέηε δείθηεο, θαη ηδηαίηεξα ζε απηνύο πνπ αθνξνύλ ηα 

απνξξίκκαηα, ηε ξύπαλζε θαη ην λεξό.  Σε θάζε πεξίπησζε όκσο, δελ ππάξρεη 

κεγάιε απόθιηζε κεηαμύ ησλ δεηθηώλ θαη όινη νη δείθηεο ζεσξνύληαη ζεκαληηθνί, 

αθνύ ε ηηκή ηνπο είλαη πάλσ από ην 3 (εύξνο: 1=θαζόινπ πξόζπκνο – 5=πνιύ  

πξόζπκνο) (Βι. Γξάθεκα 1). 

Από ηε ζύγθξηζε ησλ κέζσλ όξσλ ησλ ηηκώλ κεηαμύ ηεο ζεκαληηθόηεηαο πνπ 

απνδίδνπλ νη ζπκκεηέρνληεο ζηνπο ππό κειέηε πεξηβαιινληηθνύο ηνκείο θαη ηεο 

πξνζπκίαο ηνπο λα αλαιάβνπλ δξάζε γηα ηνπο ηνκείο απηνύο, θαίλεηαη όηη ζε όιεο ηηο 



πεξηπηώζεηο νη δεύηεξνη ππνιείπνληαη από ηνπο πξώηνπο (Βι. Γξάθεκα 1). Με απιά 

ιόγηα απηό ζεκαίλεη όηη ε εθπεθξαζκέλε πξνζπκία ηνπο λα εκπιαθνύλ ζε δξάζεηο 

είλαη κηθξόηεξε από ηελ αληίζηνηρε ζπνπδαηόηεηα πνπ δίλνπλ ζηα ζέκαηα απηά.  

Δπηπξόζζεηα, από ηηο ζπλεληεύμεηο κε ηνπο ζπκκεηέρνληεο πξνέθπςε όηη ν 

ζεκαληηθόηεξνο θνξέαο όπνπ κπνξεί λα ζπκβάιεη ζηε βειηίσζε ηεο πνηόηεηαο δσήο 

ηνπ ηόπνπ θαηνηθίαο ηνπο είλαη ε ηνπηθή απηνδηνίθεζε. Άιινη ζεκαληηθνί θνξείο 

είλαη νη ίδηνη νη πνιίηεο θαη ε απηελέξγεηά ηνπο, θαζώο θαη ε νηθνγέλεηα. Ληγόηεξν 

ζεκαληηθνί θνξείο ζεσξνύληαη νη πεξηβαιινληηθέο νξγαλώζεηο θαη ην θξάηνο. Ωο 

πξνο ηνλ ηξόπν ζπκβνιήο ηεο εθπαίδεπζεο ζηε βειηίσζε ηεο πνηόηεηαο δσήο, νη 

ζπκκεηέρνληεο πξνηείλνπλ ηε ζπζηεκαηηθή θαη ππνρξεσηηθή θαιιηέξγεηα ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζηελ Πξσηνβάζκηα Δθπαίδεπζε. Άιινη ζεκαληηθνί 

ηξόπνη ζπκβνιήο είλαη νη πεξηβαιινληηθέο/ βησκαηηθέο δξάζεηο θαη νη επηζθέςεηο 

πεδίνπ θαζώο θαη ε γεληθόηεξε ελίζρπζε ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο ζε όιεο 

ηηο βαζκίδεο. Σρεηηθά ζεκαληηθά, επίζεο, ζεσξνύληαη θαη ηα ζεκηλάξηα/ ελεκεξώζεηο 

από εηδηθνύο. 

 
 

 

 

Γράθημα 1:Ιζηόγξακκα ζύγθξηζεο κέζσλ όξσλ ηηκώλ κεηαμύ ζεκαληηθόηεηαο θαη 

αληίζηνηρεο πξνζπκίαο γηα δξάζε. 

 

 

 
 

 

3. Συμπεράζμαηα  

Τα βαζηθά ζπκπεξάζκαηα ηεο έξεπλαο είλαη παξόκνηα κε άιισλ αληίζηνηρσλ όπσο 

θαηαγξάθνληαη ζηε βηβιηνγξαθία. Ο ξόινο ησλ πνιηηώλ ζηε δηακόξθσζε ησλ 

δεηθηώλ αζηηθήο βησζηκόηεηαο θαη ε ζεκαζία πνπ νη ίδηνη πξνζδίδνπλ βξίζθνληαη ζε 



πςειά επίπεδα (Shen 2011, Λέθθα 2012). Από ηα παξαπάλσ απνηειέζκαηα 

δηαπηζηώλεηαη πσο νη πνιίηεο απνδίδνπλ κεγάιε ζεκαζία ζηνπο πεξηβαιινληηθνύο 

δείθηεο, ρσξίο όκσο απηό λα ηαπηίδεηαη πάληα κε ηελ πξνζπκία ηνπο λα δξάζνπλ ππέξ 

ηεο βειηίσζήο ηνπο, θαη απηό θαηαγξάθεηαη ζε όινπο ηνπο ππό κειέηε 

πεξηβαιινληηθνύο δείθηεο όπσο απηνί επηζεκάλζεθαλ σο βαζηθνί (Turcu 2013). Τελ 

αληίζεζε απηή επεξεάδεη θαη ε άκεζε ζπζρέηηζε ζηηο ζύγρξνλεο ρώξεο ηνπ 

πεξηβαιινληηθνύ παξάγνληα βησζηκόηεηαο κε ηνλ νηθνλνκηθό πνπ θαίλεηαη λα 

ζεσξείηαη πξσηεύσλ θαη κεγαιύηεξεο ζεκαζίαο (European Commission 2015). Η 

αλαληηζηνηρία απηή είλαη ηδηαίηεξα εκθαλήο ζηνλ ηνκέα ηεο ελέξγεηαο θαη ηεο 

πξνζηαζίαο ηνπ εδάθνπο, δεηήκαηα ζηα νπνία νη πνιίηεο κπνξνύλ λα παξέκβνπλ 

ελεξγά. Δλδερνκέλσο, ε έιιεηςε έγθαηξεο επαηζζεηνπνίεζεο θαη θαηάιιειεο 

ελεκέξσζεο ησλ πνιηηώλ θάζε ειηθίαο γηα δεηήκαηα βησζηκόηεηαο λα νδεγεί ζε απηή 

ηελ παξαηεξνύκελε δηαθνξνπνίεζε κεηαμύ ζεκαληηθόηεηαο θαη πξνζπκίαο γηα 

δξάζε. Δίλαη, επνκέλσο, ηδηαίηεξα επηηαθηηθή ε αλάγθε γηα ηελ ελεκέξσζε, 

επαηζζεηνπνίεζε θαη θηλεηνπνίεζε ησλ πνιηηώλ κε ζθνπό ηελ άξζε ηεο 

αλαληηζηνηρίαο απηήο (Λέθθα 2012). Η εθπαίδεπζε ζε όιεο ηηο κνξθέο ηεο (π.ρ., 

ηππηθή, άηππε, δηα βίνπ, θηι) κπνξεί λα παίμεη θαηαιπηηθό ξόιν ζηηο ελ ιόγσ 

πξνζπάζεηεο, θάηη ην νπνίν έρεη επηζεκαλζεί θαη από ηνπο ίδηνπο ηνπο ζπκκεηέρνληεο 

ζηελ έξεπλα.  
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